Lista de ingredientes para la receta Ensalada de Kale
Ingredientes
Sal gruesa c/n A gusto
Aceite De Oliva c/n A gusto
Almendras 100  Gramos
Cebolla de verdeo 50  Gramos
Garbanzos 100  Gramos
Kale 200  Gramos
Tomates cherries 300  Gramos
Vinagreta
Sal c/n A gusto
Aceite De Oliva c/n A gusto
Aceto balsámico 1 cdas
Limón para su jugo 1/2  unidad
Miel 1 cda
