Lista de ingredientes para la receta Enchiladas de Frijol Negro
Ingredientes
Aceite De Oliva 2 cdas
Carne de pollo molida 500  grs
Cebolla finamente cortada 1  unidad
Chile jalapeño picado 1  unidad
Cilantro Picado 2 cdas
Comino en polvo 1/2 cdita
Crema agria c/n
Diente de ajo picado 2 Unidades
Frijol negro cocido 1 Taza
Frijol negro procesado 1 Taza
Caldo De Pollo 1/2 Taza
Limón para su jugo 1  unidad
Orégano seco 1 cda
Pasta de tomate 2 cdas
Queso Chedar 1 Taza
Salsa de chiles c/n
Tortillas c/n
