Lista de ingredientes para la receta Empanadas y palmeritas
Empandas de choclo
Masa para empanadas hojaldradas 24 Discos
Palmeritas
Manteca 60 g
Azucar 200 grs.
Masa para tarta hojaldrada 2 Discos
Relleno
Cebolla de verdeo 2 Unidades
Morrón colorado 1/2 Unidad
Huevo 1 Unidad
Ciboulette fresco 1 cda.
Sal y Pimienta A gusto
Morrón Verde 1/2 Unidad
Queso Mozzarella 100 g
Choclo En Grano 2 Taza
Aceite De Oliva 20 cc
Nuez Moscada Una pizca
Huevos duros 3 Unidades
Salsa bechamel
Leche 400 cc
Manteca 2 cdas.
Harina 2 cdas.
