Lista de ingredientes para la receta Empanada gallega
Ingredientes
Sal A gusto
Harina 500 grs.
Huevos 4 Unidades
Levadura 25 grs.
Manteca pomada 150 grs.
Harina 1 cdita.
Azucar 2 cditas.
Relleno
Tomate concasse 4 Unidad
Perejil picado 2 cdas.
Cebollas 2 Unidades
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Pimentón 1 cdita.
Laurel 1 Hoja
Aceitunas verdes 20 Unidades
Atún 5 Lata
