Lista de ingredientes para la receta Curry de Abadejo
Ingredientes
Berenjena 1 Unidad
Abadejo 300  Gramos
Almejas 500  Gramos
Curry 1 cdita
Espinaca en hojas 100  Gramos
Ajo 3 Dientes
Garbanzos cocidos 150  Gramos
Jengibre 2 cdas
Leche de coco 500 cc
Pimienta c/n
Sal c/n
Aceite De Oliva c/n
Tomates 250  Gramos
Cebolla 2 Unidades
Chile colorado 1 Unidad
