Lista de ingredientes para la receta Canelones de verdura
Ingredientes
Zanahoria rallada 1 Taza
Espinaca congelada 500 gr.
Ralladura de limón 
Ricota 300 gr.
Nueces picadas A gusto
Tortillas 6 Unidades
Salsa de tomate A gusto
Queso Parmesano A gusto
