Lista de ingredientes para la receta Canelones de Carabineros
Ingredientes
Canelones precocidos 16 Unidades
Hojas frescas de perifollo c/n
Pan Rallado c/n
Bechamel de carabineros
Cabezas y cáscaras de los carabineros c/n
Harina 70  Gramos
Leche 1 Litro
Mantequilla 70  Gramos
Sal c/n
Relleno de los canelones
Aceite de oliva virgen extra c/n
Cebolla 1/2  unidad
Diente de ajo 1  unidad
Carabineros 8 Unidades
Puerro 1/2  unidad
Sal c/n
