Lista de ingredientes para la receta Caldo de Charales Frescos y Xoconostle
Ingredientes
Cebolla cambray 2 Unidades
Aceite Vegetal 50 miliitros
Agua c/n
Xoconostle 2 Unidades
Charales frescos 500  Gramos
Cilantro fresco 1 Rama
Chile ancho 3 Unidades
Diente de ajo 1  unidad
Epazote fresco 1 Rama
Jitomate saladet 2 Unidades
Miltomate 250  Gramos
Sal c/n
