Lista de ingredientes para la receta Budín Inglés de Frutas
Ingredientes
Manteca 200 g
Ralladura de limón 1 Unidad
Frutas abrillantadas 100 g
Azucar 200 grs.
Pasas de uva rubias y negras 150 g
Frutas secas (almendras, nueces, avellanas) 150 gr
Miel 1 cda.
Harina 300 g
Huevo 4 Unidades
Ron 100 cc
Cerezas confitadas 100 grs.
Polvo leudante 15 g
Sal 1 Pizca
