Lista de ingredientes para la receta Bagels
Limonada
Jengibre rallado 1 cdita.
Jugo de Limón A gusto
Agua Cantidad necesaria
Azucar A gusto
Menta 5 Hojas
Masa
Huevo batido 1 Unidad
Huevo 1 Unidad
Levadura 20 grs.
Azucar 4 cdas.
Leche tibia 500 cc
Harina 1 k
Aceite de girasol Cantidad necesaria
Rellenos
Piñones 2 cdas.
Queso Brie 200 grs.
Vinagre 1 cda.
Endibias 2 Unidades
Miel 1 cdita.
Queso Crema 1 Tazas
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Espinacas - hojas 10 
Arvejas 1 Taza
Salmón ahumado 200 grs.
Queso Azul 200 grs.
Menta picada 1/2 cda.
