Lista de ingredientes para la receta Ave al chocolate 
Ingredientes
Puerro 1 Unidad
Crema 100 Ml.
Cacao Cantidad necesaria
Puré de papas Cantidad necesaria
Cebolla 1 Unidad
Aceite de oliva virgen A gusto
Brotes de arvejas 
Coñac 1 Copa
Yemas de huevo 2 Unidades
Romero A gusto
Zanahorias 2 Unidades
Pollos bebé 2 Unidades
Vino Tinto 1 Vaso
Ajo 1 Cabeza
