Lista de ingredientes para la receta Arrolladitos vietnamitas
Ingredientes
Fideos de arroz 100 g
Cebolla de verdeo 1 Planta
Lechuga mantecosa 1 Planta
Masa
Masa Philo 8 Hoja
Pickles
Pepino Japonés 2 Unidades
Sal A gusto
Vinagre Blanco 3 cdas.
Zanahoria 1 Unidad
Azucar 1 cdita.
Relleno
Caldo Cantidad necesaria
Albahaca 10 Hojas
Pechugas de pollo 2 Unidades
Cilantro 10 Hojas
Echalotte 1 Unidad
Menta 3 Ramas
Perejil 3 Ramas
Menta 10 Hojas
Salsa
Cilantro Picado 1 cda.
Sal A gusto
Vinagre de manzana 1/4 Taza
Azucar 1 cda.
Leche de coco 4 cdas.
Salsa De Pescado 1 cdita.
Salsa de chile jalapeño 1/2 cdita.
Varios
Lechuga mantecosa Cantidad necesaria
Albahaca Cantidad necesaria
Menta Cantidad necesaria
