Lista de ingredientes para la receta Albóndigas con Tomate
Ingredientes
Almendras molidas 100  grs
Cebolla rallada 1  unidad
Curry en polvo 1 cda
Harina de garbanzo 100  grs
Hierbas frescas 100  grs
Ajo 1 Diente
Leche de coco 100 Ml
Pan Rallado c/n
Semillas de Lino 10  grs
Tofu 200  grs
Salsa
Cebolla 1  unidad
Ajo 1 Diente
Orégano fresco c/n
Sal y Pimienta c/n
Aceite De Oliva c/n
Tomate sin piel ni semillas 8 Unidades
