
Lista de ingredientes para la receta Zuppa di Ceci

Ingredientes

Aceite De Oliva c/n
Caldo c/n
Cebolla picada 1 unidad
Diente de ajo 1 unidad
Extracto de tomates 1 cdta
Garbanzos remojados 300 Gramos
Kale 1/2 Atado
Lata de tomates peritas enteros 1 Lata
Pan c/n
Panceta 100 Gramos
Peperoncino 1/2 unidad
Puerros picados 2 Unidades
Ricota salatta c/n
Sal c/n
Varas de apio picadas 3 Unidades
Zabahoria picada 1 unidad


