
Lista de ingredientes para la receta Zapallitos
rellenos con carne

Ingredientes

Pimienta 5 g
Aceite De Maíz 20 cc
Rocío vegetal light Cantidad necesaria
Comino 5 g
Sal 5 g
Carne magra molida 300 g
Morrón Rojo 10 g
Zapallitos verdes 400 g
Queso duro 50 g
Perejil 5 g
Cebolla 100 g


