Lista deingredientes paralareceta Zapallitos
rellenos con carne

| ngredientes

e Pimienta5g

e Aceite De Maiz 20 cc

¢ Rocio vegeta light Cantidad necesaria
e Comino5g

e SA5¢

e Carne magramolida 300 g
e Morrén Rojo 10 g

e Zapallitos verdes 400 g

e Quesoduro50g

e Pergjil 5g

e Cebollal100g



