
Lista de ingredientes para la receta Wrap de pollo
a la parrilla con salsa untuosa especiada

Ingredientes

Aceite De Oliva Chorrito
Cuatro especias Una pizca
Pechuga de pollo de caserío 1 Unidad
Ras el hanout Una pizca
Sal y Pimienta

Para la guarnición

Cebolla caramelizada 1 Unidad
Tomates cherry 8 Unidades
Lechuga iceberg en tiras 1 Unidad

Para la salsa especiada de yogurt

Perejil picado  
Alioli 2 cdas.
Cebollino
Comino  
Pimienta negra molida
Sal
Curry Una pizca
Yogurt sin azúcar tipo griego 2 Unidades
Zumo de limón 1 Unidad


