Lista deingredientes paralareceta Wrap decarne

I ngredientes

Cebolla1 Unidad

Bulbo de Hinojo 1 Unidad

Miel 2 cdas.

Cremade leche 100 MI.

Pimienta Cantidad necesaria

Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Sal Cantidad necesaria

Mostaza antigua 60 g

Lomo de ternera 200 g

Tortillade Trigo Cantidad necesaria



