Listadeingredientes paralareceta Wok de Pallo
al Estilo Juls

| ngredientes

Aceite de olivavirgen extrac/n
Arroz 1 Vaso

Brotes de sojac/n

Cebolla Morada 1/2 unidad
Cebolleta china 1 unidad
Diente de gjo 1 unidad

Nuez de jengibre fresco picado 1 unidad
Pechuga de pollo 1 unidad
Pimiento verde 1/2 unidad
Pimiento rojo 1/2 unidad

Salsa de soja 50 miliitros
Zanahoria 1 unidad



