
Lista de ingredientes para la receta Whoopies de
avena y chocolate

Masa de avena

Manteca 60 g
Sal 1 cdita.
Esencia De Vainilla Cantidad necesaria
Harina 100 grs.
Huevos 4 Unidades
Azucar comun 45 g
Bicarbonato 1 cdita.
Canela 2 cdita.
Avena arrollada fina 115 g
Azucar rubia 90 grs.

Masa de chocolate

Leche 100 cc
Sal 1 cdita.
Esencia De Vainilla Cantidad necesaria
Huevo 1 Unidad
Harina 125 grs.
Bicarbonato 1 cdita.
Azúcar Negra 75 grs.
Manteca 60 grs.
Cacao 30 g

Relleno

Manteca pomada 100 grs.
Dulce de leche 50 grs.
Queso crema tipo americano 225 g
Azucar impalpable 100 g


