
Lista de ingredientes para la receta Verduras
asadas a la plancha

Ingredientes

Esparragos 15 Unidades
Esparragos 15 Unidades
Zuchini 1 Unidad
Papas 2 Unidades
Berenjena 1 Unidad
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Hongos Portobello 100 g
Sal Cantidad necesaria
Champignones 100 g
Tomates 4 Unidades
Harina Cantidad necesaria


