Listadeingredientesparalareceta Triparellenay
ensalada de fideos dor ados

| ngredientes

Carne picada 300 g
Sal A gusto

Ajo 2 Dientes
Chinchulines 500 g
Arroz 100 grs.
Pergjil 1 cda.

Ensalada

Tomates

Ruacula 1 Paquete

Sal A gusto

Aceite De Maiz 30 cc

Aceite De OlivaA gusto

e Cabellosde angel 200 g

¢ Aceto balsamico Cantidad deseada

Salsa

Sal A gusto

Cebolla1 Unidad

Ajo 2 Dientes

Aceite De Olival cda
Tomates Perital k
Limon ¥2 Unidad
Pergjil 1 cda.



