
Lista de ingredientes para la receta Tripa rellena y
ensalada de fideos dorados

Ingredientes

Carne picada 300 g
Sal A gusto
Ajo 2 Dientes
Chinchulines 500 g
Arroz 100 grs.
Perejil 1 cda.

Ensalada

Tomates  
Rúcula 1 Paquete
Sal A gusto
Aceite De Maíz 30 cc
Aceite De Oliva A gusto
Cabellos de angel 200 g
Aceto balsámico Cantidad deseada

Salsa

Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Ajo 2 Dientes
Aceite De Oliva 1 cda.
Tomates Perita 1 k
Limon ½ Unidad
Perejil 1 cda.


