
Lista de ingredientes para la receta Trifle de maní

Para el caramelo:

Azucar 200 g
Maníes pelados fritos con sal 100 g

Para la crema de maní:

Aceite De Maíz o Girasol 20 Ml.
Nata/crema semi montada 150 g
Sal 1 Pizca
Maní 120 g

Para los toppings:

Arándanos 200 g
Azucar 120 g
Menta
Claras de huevo 4 Unidades


