
Lista de ingredientes para la receta Trifle de
Frutas

Armado

Arándanos 200 Gramos
Frambuesas 100 Gramos
Ciruelas 2 Unidades
Menta c/n
Uvas 100 Gramos

Bizcocho de vainilla

Aceite 225 Gramos
Azucar 300 grs
Huevos 4 Unidades
Fecula De Maiz 25 Gramos
Harina 330 Gramos
LECHE ENTERA 240 c.c.
Polvo de hornear 1 cdta
Vainilla 1 cdta

Crema pastelera

Azucar 90 grs
Esencia De Vainilla 1 cdta
Fecula De Maiz 45 Gramos
Leche 500 c.c.
Yemas 100 Gramos


