Listadeingredientes paralareceta Trenzado de
pescado

| ngredientes

Cilantro 10 Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto

Cazon 300 g

Aceite De Oliva50 cc

Salmén rosado 150 g

Base

Tomillo rama pequefia 1 Unidad
Cardamomo 1 cdita

Cilantro 5 Hojas

Fernet 50 cc

Limon /2 Unidad

Sal gruesa 1 cdita.

Decor acion

SemillasdeLino 1 cda.

Semillas de sésamo blanco 1 cda.
Semillas de sésamo negro 1 cda.
Semillas de Girasol 1 cda.
Semillas de Amapola 1 cda.

M ar iscos

e Calamar 1 Unidad

Varios

e Manteca50g



