
Lista de ingredientes para la receta Trenzado de
pescado

Ingredientes

Cilantro 10 Cantidad necesaria
Sal y Pimienta A gusto
Cazón 300 g
Aceite De Oliva 50 cc
Salmón rosado 150 g

Base

Tomillo rama pequeña 1 Unidad
Cardamomo 1 cdita.
Cilantro 5 Hojas
Fernet 50 cc
Limon 1/2 Unidad
Sal gruesa 1 cdita.

Decoración

Semillas de Lino 1 cda.
Semillas de sésamo blanco 1 cda.
Semillas de sésamo negro 1 cda.
Semillas de Girasol 1 cda.
Semillas de Amapola 1 cda.

Mariscos

Calamar 1 Unidad

Varios

Manteca 50 g


