
Lista de ingredientes para la receta Tostadas de
trucha con aderezo de chipotle

Ingredientes para el aderezo

Crema de leche de vaca 4 Cucharadas
Mayonesa 2 Cucharadas
Adobo de chile chipotle fermentado 1 Cucharada
Sal A gusto

Ingredientes para la trucha

Filete de trucha 2 Unidades
Ajo 2 Dientes
Sal A gusto
Pimienta negra molida A gusto
Aceite De Oliva A gusto

Para Servir

Tostada 4 Unidad
Aguacate 1 Unidad


