Listadeingredientes paralareceta Tortillasde
carne

M asa

e Aguatibia 250 cc
e Sa 1 cdita
e Harina 500 grs.

Relleno

e Cebollade verdeo 2 Unidades
Pimiento verde 1 Unidad

Sal y Pimienta A gusto
Salsalnglesa A gusto
Cebolla Colorada 1 Unidad
Aceite 3 cdas.

Falda200 g

Pimiento colorado 1 Unidad

Salsa deyogurt

Jugo De Lima 1/2 Unidad
Mentafrescal0Og

Chile Verde 1 Unidad

Sal y Pimienta A gusto
Salsa Tabasco A gusto

Y ogurt Natural 1 Pote



