
Lista de ingredientes para la receta Torta integral
de ricota con nueces y salsa de cacao

Para la masa

Yema 1 Unidad
Azucar comun 100 g
Harina integral fina 250 g
Huevos 1 Unidad
Manteca 100 grs.

Relleno

Azucar 200 grs.
Huevos 4 Unidades
Nueces tostadas 1 Taza
Crema pastelera 1 Taza
Ricota 600 grs.
Vainilla 2 cda.

Salsa de cacao

Crema 100 cc
Azucar 250 grs.
Agua 300 cc
Cacao 100 g


