
Lista de ingredientes para la receta Pastel de
Chocolate Light

Baño

Gelatina sin sabor 1 Sobre
Agua 100 Mililitros
Cacao 80 grs
Edulcorante en polvo 10 grs
Leche Evaporada 100 grs

Decoración

Edulcorante en polvo 100 grs
Frambuesas 100 grs
Menta fresca c/n
Yogurt griego sin azúcar 1 Unidad

Masa

Aceite De Oliva 100 Mililitros
Cacao 80 grs
Huevos 3 Unidades
Harina de reposteria 130 grs
Leche Desnatada 100 Mililitros
Polvo de hornear 10 grs
Stevia en polvo 20 grs


