Lista deingredientes paralareceta Tofu con pitan

I ngredientes

Aceite de Sésamo 1 cda

Tofu blando 150 g

Ajo 1/3 Diente

Vinagre de manzana 2 cdas.
Langostinos secos 5 g

Pitan (huevo de pato fermentado) 1 Unidad
Cebollade verdeo 1 Unidad
Salsa de soja china 50 cc
Azucar 1 cdita.

Jengibre5 g

Zatsuai (raiz de mostaza) 10 g



