
Lista de ingredientes para la receta Tlayuda
Tradicional

Pasta De Frijol

Cebolla mediana 1/3 unidad
Hoja de aguacate 3 unidad
Manteca De Cerdo 1 Cucharada
Sal c/n

Salsa De Pasilla Mixe

Chiles pasilla mixe 3 unidad
Ajo 2 Dientes
Jitomate 1 unidad
Sal c/n

Tlayuda

Asiento De Manteca De Cerdo c/n
Chapulines c/n
Col 1/4 unidad
Pasta De Frijol Negro c/n
Quesillo Desmenuzado 200 g
Rabanitos 1 unidad
Salsa De Chile Pasilla Mixe c/n
Tasajo 70 g
Tepiche 1 Rama
Tlayuda 1 unidad


