
Lista de ingredientes para la receta Tiradito de
Tofu

Acompañamiento

Cilantro c/n
Mayonesa de chile c/n
Salsa Teriyaki c/n

Mayonesa de chile

Azúcar integral 1/2 cda
Castañas de caju remojadas 150 grs
Cebolla 40 grs
Chile jalapeño c/n
Ajo 1 Diente
Leche de almendras 200 cc
Pimentón c/n

Tiradito

Jugo de Limón 50 cc
Salsa de soja 100 cc
Aceite de girasol c/n
Ajo rallado c/n
Azúcar integral 20 cc
Cebolla de verdeo 1 unidad
Jengibre rallado c/n
Tofu semiduro 200 grs


