Listadeingredientes paralareceta Tiradito de
Tofu

Acompafiamiento

e Cilantro ¢/n
e Mayonesa de chile ¢/n
e SalsaTeriyaki c/n

Mayonesa de chile

AzUlcar integral 1/2 cda

Castarias de caju remojadas 150 grs
Cebolla40 grs

Chile jalapefio c/n

Ajo 1 Diente

Leche de ailmendras 200 cc
Pimentdn c/n

Tiradito

e Jugo de Limén 50 cc
Salsade soja 100 cc
Aceite de girasol ¢/n
Ajoralado ¢/n

Azlcar integral 20 cc
Cebolla de verdeo 1 unidad
Jengibre rallado c/n

Tofu semiduro 200 grs



