
Lista de ingredientes para la receta Timballo di
riso e pesce (Timbal de arroz y pescado)

Ingredientes

Langostinos 250 g
Sal A gusto
Cebolla 1 Unidad
Caldo de verduras Cantidad necesaria
Salsa de tomates 1 Taza
Yema 1 Unidad
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Ajo 1 Diente
Vino Blanco 1/2 Taza
Besugo 2 Filetes
Mejillones 300 g
Arroz Carnaroli 300 g

Varios

Manteca Cantidad necesaria
Pan Rallado 2 Cantidad necesaria


