ListadeingredientesparalarecetaTerrina
Integral defoie con fondorojo

| ngredientes

e Foie-grasde pato 2 k

Fondorojo

Flores de santarita 10 Unidades
Jugo de Limodn 1 cda.

Sal A gusto

Azucar 15 grs.

Maicena diluida en aguafria 1 cdita
Polvo de santarita(flores) 2 g
Consomédegallinal 1/2 Taza

Galletaintegral

Mijo 10 g

Sal A gusto
Almendras 30 grs.
Avellanas 30 g

Azucar 35 grs.
Migade pan25g
Vino Blanco 1/4 Taza
Nueces 30 g
Nougatine de yogurt 12 g
Manteca derretida40 g
Regaliz A gusto
Maicena8 g

Jengibre A gusto

Varios

e Flores naturales Cantidad necesaria

Vinagreta

e Sal y Pimienta A gusto
o Aceite de pergjil Cantidad necesaria
e Vinagredejerez 1 cda



