
Lista de ingredientes para la receta Tartita de
Arándanos

Armado

Arándanos c/n
Granola c/n

Crema

Castañas de caju remojadas 280 grs
Aceite de coco 30 cc
Extracto de vainilla 10 cc
Leche de almendras 50 cc
Miel 100 grs
Ralladura de limón c/n

Masa

Aceite de coco virgen 30 cc
Almendras activadas 100 grs
Coco rallado 30 grs
Dátiles 100 grs
Extracto de vainilla 10 cc
Nueces 100 grs


