Listadeingredientes paralareceta Tarte Flan
Parissien
Compota de mango

e Azucar 50 grs

e Mango 1 unidad

e VainillalVaina

¢ Jugo de Naranja 200 cc

Hojaldre

e Agua?225cc

e Harina500 grs

e Manteca 300 grs
e Sal 10grs

Relleno

e Leche500 cc

Almidén de Maiz 50 grs
Azucar 125 grs

Y emas 5 Unidades
Huevo 1 unidad
Cremade leche 250 cc
Vainilla2 Varas



