
Lista de ingredientes para la receta Tarta de frutas

Batido de mango

Jugo de Limón 1/2 Unidad
Agua 1 Taza
Mango 1 Unidad
Azucar A gusto
Hielo A gusto

Crema pastelera de mango

Leche 400 cc
Manteca 100 g
Almidón de Maíz 30 grs.
Azucar 125 grs.
Harina 30 grs.
Yemas 5 Unidades
Jugo de mango 100 cc

Frutas

Kiwi 1 Unidad
Banana 1 Unidad
Papaya 1 Unidad
Frutillas 100 grs.
Melon 200 g

Frutillas rellenas

Frutillas grandes 12 Unidades
Azucar 2 cdas.
Queso Crema 100 grs.

Masa

Manteca 150 g
Agua Cantidad necesaria
Azucar 100 grs.
Harina 300 grs.
Sal Una pizca
Esencia De Vainilla A gusto


