
Lista de ingredientes para la receta Tarta De Atún
Mediterránea

Masa

Aceite De Oliva 2 Cucharadas.
Harina Leudante 4 Taza
Leche c/n
Sal a gusto

Relleno:

Morrón amarillo 1/2 Unidad
Atún al natural 300 g
Cebolla 1/2 unidad
Morrón Verde ½ unidad
Morrón Rojo ½ Cucharada
Muzzarella 400 g
Orégano seco 1 Pisca
Orégano 1 Pisca
Pimentón 1 Cucharada
Salsa de tomate 1 Lata
Sal y Pimienta a gusto


