Listadeingredientes paralareceta Tamales De
Elote Con Crema

| ngredientes

e Azu'car 1 Cucharada

e Granos De Elote 6 Tazas

e Hojas De Elote Tierno 10 Unidades
e Piloncillo o Panela120 g

¢ MantecaDe Cerdo 120 g

Servir

e Cremac/n
e QUeso Cotijac/n



