Listadeingredientes paralareceta Tallarinesen
salsa de mandarina al cilantro

| ngredientes

Tallarines 1 Paquete

Sal Marina 1 cda.

Jengibreraiz 1 Unidad

Esencia de jengibre Cantidad necesaria

Pollo

e Salsadesoja30cc

Caldo De Pollo Cantidad necesaria

Pechugas de pollo 2 Unidades

Sal y Pimienta A gusto

Aceite de oliva en aerosol Cantidad necesaria
Aceite de Sésamo 10 cc

Salsa de mandarina

Miel 10 cc

Berenjena 1 Unidad

Jugo de mandarina 100 cc
Pimiento rojo 1 Unidad
Pimiento verde 1 Unidad
Hojas de cilantro 200 g
Echalotte 1 Unidad
Zucchini 1 Unidad
Cebollade verdeo 1 Unidad
Aceite de oliva en aerosol Cantidad necesaria
Peperoncino 1 Unidad



