
Lista de ingredientes para la receta Tallarines con
frutos de mar

Ingredientes

Sal gruesa 1 cda.
Agua Cantidad necesaria
Aceite 1 cda.
Tallarines 500 g

Fondo de pescado

Sal gruesa 1 cda.
Cebolla 1 Unidad
Pimienta Negra en grano 1 cdita.
Agua Cantidad necesaria
Vino Blanco 100 cc
Zanahoria 1 Unidad
Cabezas de congrio 2 Unidades
Perejil 1 Rama

Salsa de frutos de mar

Ajo chilote 1 Unidad
Machas 100 g
Langostinos 100 g
Ají cacho de cabra 1 Unidad
Echalotte 1 Unidad
Sal gruesa y pimienta A gusto
Tomates cherry 100 grs.
Aceite De Oliva 250 cc
Vino blanco seco 100 cc
Perejil 1 cda.
Pulpo 100 g
Almejas 100 g

Varios

Queso Parmesano 100 grs.
Romero 4 Ramas
Pan de aceitunas Cantidad necesaria


