
Lista de ingredientes para la receta Tacos de
pescado de laguna capeados y salsa de chile piquín

Ingredientes

Jugo de Limón 100 cc
Sal de grano A gusto
Cebollas 2 Unidades
Harina 200 grs.
Harina mixta (trigo y maiz) 1 k
Agua 400 cc
Ajo 3 Dientes
Tamarindos 500 g
Piloncillo 1000 g
Cilantro 1 Paquete
Pescado de lagunga 2 Unidades
Cebolla Morada 1 Unidad
Vinagre de Arroz 1 L
Mangos 2 Unidades
Mayonesa Cantidad necesaria
Bicarbonato De Sodio 1 cda.
Tequila 50 cc
Chile piquin 50 g
Aguacates 4 Unidades
Aceite para freir 2 L


