
Lista de ingredientes para la receta Tacos de
lechuga estilo thai

Para el pollo:

Harina 80 g
Harina
Pechuga de pollo 400 g
Sal

Para el relleno:

Aceite
Aceite de cacahuate
Cebolla cambray
Mango cortado en cubos
Aceite de ajonjolí
Papas
Salsa de soya 5 Ml.
Salsa de Ostión 5 Ml.
Cebolla 40 g
Jengibre 5 g
Lechuga 4 Hojas


