Listadeingredientes paralareceta Tacosde
lechuga estilo thal

Para € pollo:

Harina80 g

Harina

Pechuga de pollo 400 g
Sal

Para el relleno:

e Aceite

¢ Aceite de cacahuate
e Cebolla cambray
Mango cortado en cubos
Aceite de gjonjoli
Papas

Salsade soya5 M.
Salsade Ostion 5 MI.
Cebolla40 g
Jengibre5 g
Lechuga 4 Hojas



