Listadeingredientes paralareceta Tacos con
tortillasde harina de maiz

Noquis de batata

e Harina 200 grs.

Relleno

e Sal 200 A gusto

e Aceite De Maiz 50 cc
e Cebollas 2 Unidades
e Chiles 2 Unidades

e Epazote 1 Rama

e Lomo 3009

Salsa

e Chiles 2 Unidades

e Ajo 2 Dientes

e Cilantro 1 cda.

e Tomates 2 Unidades
e Agual/2 L

Tortillas

e Harina de maiz mejicana 500 g
e Sal A gusto
¢ Agua Cantidad necesaria



