Listadeingredientes paralareceta Taboule de
lnvierno

| ngredientes

Aceite de olivavirgen extrac/n
Berenjena 1/2 unidad
Brocoli 1/2 unidad

Brotes para decorar ¢/n
Calabacin 1/2 unidad
Calabaza 150 Gramos

Caldo De Ave 300 miliitros
Comino c¢/n

Ajo 1 Diente

Limon parasu jugo 1 unidad
Mostaza 1 cda

Pimentdn c/n

Pifiones 60 Gramos

Sal ¢/n

Sémola de trigo 300 Gramos



