
Lista de ingredientes para la receta Tabla de
frituras

Ingredientes

Cornalitos 100 g
Filet de lenguado 100 g
Cebolla 1 Unidad
Calabaza 100 g
Harina Cantidad necesaria

Inglesa

Aceite De Maíz 1/4 Taza
Huevos 4 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Leche 1 Taza
Mostaza de Dijon 1 cda.

Pasta orly

Harina 100 grs.
Yemas 2 Unidades
Sal y Pimienta A gusto
Cerveza 100 cc
Claras 2 Unidades


