
Lista de ingredientes para la receta T-Bone con
Zapallo al Horno

Ingredientes

Sal y Pimienta c/n
T-bone o Bife de Lomo 4 Unidades

Salsa criolla

Morrones asados 2 Unidades
Aceite De Oliva 3 cdas
Ají molido 1 cdita
Cebollas asadas 2 Unidades
Cabeza de ajo asada 1 Unidad
Perejil c/n
Vinagre de vino 1 cda

Zapallo

Espinaca 1 Atado
Queso de Cabra 200 grs
Zapallo cabutia 1 Unidad


