
Lista de ingredientes para la receta T-bone con
Hongo Fritos

Cama de hongos y pasta

Cebolla de verdeo 2 Unidades
Espinaca baby 1 Taza
Hongos cremini 500 grs
Ramen 100 grs

Carne

Mantequilla 50 grs
Pimienta negra molida c/n
Sal de mar c/n
T-bone 400 grs
Tomillo c/n
Ajo 3 Unidades


