
Lista de ingredientes para la receta Súper pavlova
de nuez con crema de maracuyá

Crema de maracuyá

Queso Blanco 200 g
Azucar rubia 150 Cantidad necesaria
Maracuyá 4 Unidades

Garrapiñada de nueces

Nueces de pecan 200 g
Azucar 1 Taza
Coco rallado 1 Taza

Leche de almendras

Vainilla 1 Chauchas
Miel 1 cda.
Almendras peladas 2 Taza
Agua mineral 6 Taza

Pavlova

Almidón de Maíz 15 grs.
Claras 100 grs.
Azucar comun 100 g
Azucar impalpable 100 grs.
Harina de Nuez 1/2 Taza

Varios

Queso Blanco 500 g
Flores comestibles A gusto
Frutas Rojas 300 g
Almendras bañada en chocolate A gusto


