
Lista de ingredientes para la receta Strudel
Mediterráneo Salado

Para el relleno:

Manteca Cantidad necesaria
Morrón amarillo 1 Unidad
Berenjena 1 Unidad
Ajo picado 2 Dientes
Aceite De Oliva Cantidad necesaria
Migas de pan tostadas 50 g
Zucchini 1 Unidad
Morrón Rojo 1 Unidad
Ricotta entera 300 g
Tomillo Cantidad necesaria
Panceta ahumada 100 g

Para la masa:

Agua tibia 125 cc
Manteca 60 g
Sal 1 cdita.
Huevo 1 Unidad
Harina 300 g


