
Lista de ingredientes para la receta Soufflé de té

Ingredientes

Yemas 6 Unidades
Azucar ½ Taza
Maizena ½ Taza
Té de frambuesas 5 cditas.
Claras 6 Unidades
Crema 3 Tazas
Leche 1 Taza
Té de jazmin 5 cditas.

Opcional

Boysemberry  
Mango  

Sopa de chocolate blanco

Chocolate blanco 150 grs.
Yogurt Natural 150 g
Crema de leche 150 cc

Varios

Manteca  
Azucar  


